
Kompetenztraining
für Brustkrebs-Aktivistinnen

Kompetenztraining für Frauen, die  
sich ehrenamtlich oder beruflich  
für Brustkrebspatientinnen engagieren

kombra Netzwerk e.V.

Wissenstransfer, Training und Vernetzung für 
aktive Mitglieder von Selbsthilfegruppen und 
Patientinneninitiativen sowie für Personen, die 
sich in anderen Bereichen für Brustkrebspatien-
tinnen engagieren, stehen im Mittelpunkt der 
Aktivitäten des gemeinnützigen Vereins.

kombra Netzwerk wurde 2006 von Teilneh-
merinnen, Dozenten und Teammitgliedern des 
ersten kombra Kompetenztrainings gegründet.

Anschrift:
kombra Netzwerk e.V.
Klosterstieg 22 · 20149 Hamburg
netzwerk@kombra.de

Kontakt: 
Projektleitung Brita Tenter
Postfach 1565 · 21455 Reinbek
Fon 040 720 54 91 · Fax 040 720 54 74
btenter@kombra.de

Anmeldung:

unter www.kombra.de

kombra braucht Ihre Unterstützung! 

kombra wird durch unterschiedliche Unternehmen, 
Organisationen und private Spender finanziert und 
benötigt weitere Unterstützung.

kombra wirbt keine Spenden von Firmen ein, die  
medizinische Produkte herstellen.

Spendenkonto: 

kombra Netzwerk e.V.
HypoVereinsbank
Kontonummer: 622512903
Bankleitzahl: 200 300 00
 
kombra Netzwerk ist als gemeinnütziger Verein  
berechtigt, Spendenbescheinigungen auszustellen.



Kompetenztraining für

Brustkrebs-Aktivistinnen

Ein Schulungsprojekt für Frauen,  
die sich ehrenamtlich oder beruflich  
für Brustkrebspatientinnen engagieren

Die Anforderungen an Frauen, die sich in Selbsthilfe- 
gruppen, Patientinneninitiativen oder beruflich für 
Brustkrebspatientinnen einsetzen, werden immer 
höher und gehen inzwischen über die traditionellen 
Aufgaben weit hinaus.

Kompetente Betreuung, 
unabhängige Beratung

Für eine kompetente Betreuung und unabhängige Bera-
tung der Patientinnen ist es wichtig, die eigene Erfah-
rung durch zusätzliches Wissen aufzuwerten. Erlebte 
Kompetenz wird durch erlernte Kompetenz erweitert.

Mit DozentInnen aus ganz Deutschland vermittelt 
kombra innerhalb von fünf Tagen Wissen und Fähig-
keiten zu Themen wie:

Erfolgreiche Patientenvertretung

Neben der Arbeit mit den Patientinnen fungieren  
Patientenvertreterinnen als Mitglieder unterschied-
licher Gremien der Gesundheitspolitik und sind Ge-
sprächspartnerinnen von Ärzten, Krankenkassen und 
der Wissenschaft. Durch ihre Erfahrungen und Sicht-
weisen geben sie wichtige neue Impulse.

Wirkungsvolle Vernetzung

Ebenso wichtig wie die Vermittlung eines fundierten 
Wissens  ist die Vernetzung und der Erfahrungsaus-
tausch der Teilnehmerinnen aus dem ganzen Bundes-
gebiet über die Grenzen ihrer vielen unterschiedlichen 
Organisationen und Berufsgruppen hinaus. Gemein-
sames Ziel ist, sich optimal für die Belange der Brust-
krebspatientinnen einzusetzen und sie darüber hinaus 
auf ihrem individuellen Weg durch die Erkrankung 
kompetent zu begleiten.

- Deutsches Gesundheitssystem

- Interpretation wissenschaftlicher Studien

- Kommunikation

- Genetik und Tumorbiologie

- Grundlagen und Qualitätskriterien

der Brustkrebsmedizin

für kompetente Betreuung

für unabhängige Beratung

für erfolgreiche Patientenvertretung

für wirkungsvolle Vernetzung


